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En tillbakablick på mars
Spotpriserna föll under mars i samtliga
elområden med undantag för SE1 Luleå.
Billigast blev SE2 Sundsvall. SE3 Stockholm
och SE4 Malmö stod för de största prisfallen.
Månaden var mild med en låg elförbrukning.
Både vind- och vattenkraften producerade
stora volymer el. Magasinsfyllnadsgraden är
för årstiden mycket hög och den hydrologiska
balansen är stark med ett överskott om ca 16
TWh.

Spotpriset
För elområde 3 blev priset i mars 2025 50,81
öre/kWh.

Terminspriset
Det har varit endast små förändringar i
terminspriserna under mars. Uppsidan i
fronten har begränsats av den starka
hydrologiska balansen. De övriga
prispåverkande faktorerna som de fossila
bränslena och den tyska marknaden har mest
rört sig sidledes.

Prognos
Det mesta tyder på att april kommer att bli
billigare än de redan mycket nedpressade
priser som präglade mars. De välfyllda
magasinen gör att produktionen av
vattenkraft mer eller mindre måste ligga på
en hög nivå för att rymma den kommande
tillrinningen. Överskottet i
produktionskapacitet, främst vind och sol, gör
redan att negativa priser uppstår alltmer
frekvent och än värre blir det till sommaren.
Ur ett kundperspektiv är låga priser förstås en

fördel men situationen blir över tid ohållbar för
elproducenterna som förlorar mycket pengar
för närvarande. Att i det här läget investera i
mer produktionskapacitet och än mer bygga
på överskottet är mycket riskfyllt. När då
efterfrågan tar fart i samband med
elektrifieringen, då fossil energi ska ersättas
av fossilfri el, kan det bli riktigt höga priser då
dagens överskott på el snabbt äts upp.

Analysen är baserad på vår tro om kommande prisutveckling och utgör ingen garanti för utfall. Alla åtgärder görs på eget ansvar.
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